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СПИСОК ДЕТЕЙ

	№
	Фамилия, имя ребенка



	1.
	Агеев Андрей

	2.
	Балашко Максим

	3.
	Бирюкова Варвара

	4.
	Бондарева Милана

	5.
	Жукова Ира

	6.
	Журавлёва Полина

	7.
	Зинакова Злата

	8.
	Карачинский Саша

	9.
	Ксензенко Костя

	10.
	Кухтин Саша

	11.
	Лебель Алёна

	12.
	Степных Иван

	13.
	Стёпичева Василиса

	14.
	Тарасенков Саша

	15.
	Тяпичева Полина

	16.
	Украинская Виктория

	17.
	Филатов Петя

	    18.
	        Фомченкова Стеша


Пояснительная записка
Программа «Познавательное развитие. Математика» составлена на основе авторской программы Е.В. Колесниковой «Математические ступеньки» для детей 4 -5 лет.

Содержание Программы ориентировано на развитие математических способностей детей, которое осуществляется в двух направлениях:
· систематизация и учёт математических знаний, полученных из разных источников (игра, общение и т.д.);
· организация работы с детьми по освоению содержания Программы.
В ходе реализации Программы предусматривается совместная деятельность взрослых и детей в процессе занятий (познавательно- исследовательской деятельности), игры, общения, самостоятельной деятельности, которые организуют взрослые, сопровождает и поддерживает.
Содержание Программы отражает одно из направлений образовательной деятельности в области «Познавательное развитие» и включает не только работу по формированию первичных представлений о количестве, числе, форме, размере, пространстве и времени, но и предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации, формирование предпосылок к учебной деятельности.
Методика реализации Программы с помощью учебно – методического комплекта способствует формированию у детей основных математических понятий, зависимостей, отношений и действий, овладению математической терминологией.
Освоение Программы поможет ребёнку достичь необходимого уровня в понимании и использовании математических представлений для успешного получения общего начального образования.
Содержание Программы реализуется в различных видах деятельности: игре, общении, занятиях – как основной механизм развития ребёнка (ФГОС ДО).
Программа может быть использована в части, формируемой сторонами образовательных отношений, с учётом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, а также возможностей педагогического коллектива, сложившимися традициями Организации или Группы (ФГОС ДО).
 Максимальное количество занятий проводится в игровой форме.

 В процесс обучения задействованы основные органы чувств: зрение, слух и осязание.

 20 мин с динамической паузой 3-4 мин.

 Цель программы: формирование умственных способностей и математических представлений, умений мыслить, логически рассуждать, находить скрытые для непосредственного восприятия математические взаимосвязи и взаимозависимости. 
Задачи программы: 

Образовательные: 

-Создавать благоприятные условия для формирования математических представлений, теоретического мышления, развития математических способностей;

 -Формировать мотивацию учения, ориентированную на удовлетворение познавательных интересов, радость творчества. 

-Увеличить объем внимания и памяти. 

-Формировать мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, аналогию). 

-Формировать умение планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными правилами и алгоритмами, проверять результат своих действий и т. д. 

Развивающие: 

-Развивать образное и вариативное мышление, фантазию, воображение, творческие способности. 
- Развивать инициативу;

-Развивать речь, умение аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения. 
Воспитательные: 
- Воспитывать внимание;
- Воспитывать самостоятельность, стремление к приобретению новых знаний и умений.
Отличительной особенностью программы 

Содержание, методы и формы организации учебного процесса непосредственно согласованы с закономерностями развития ребенка.  Используются стихи, загадки, приметы, пословицы, игровые упражнения, которые всегда связаны с темой занятия. Это позволяет снять утомление, внести разнообразие в занятие, дети узнают много нового, учатся обобщать.

Прослеживается интегрирование предмета с другими предметами, это помогает расширять кругозор, обогащать словарный запас детей, развивать речь. Во все разделы включены логические задачи, что способствует развитию логических форм мышления.

Программа позволяет использовать словесные, наглядные, проблемно-поисковые методы обучения.

Учебный материал организован по следующим разделам:

· Количество и счет.

· Величина.

· Ориентирование в пространстве.

· Ориентирование во времени.

· Геометрические фигуры.

· Логические задачи.

 Основные формы и способы работы с детьми.

Занятия включают в себя систему дидактических заданий, игр и игровых упражнений, теоретическую часть, физкультминутки, что будет способствовать развитию мелкой моторики, развитию речи, глазомера, основных движений.
Программа включает работу по группам, коллективную, самостоятельную деятельность и индивидуальные занятия.
Предполагаемая наполняемость групп 12-17 человек.

	Возраст детей
	Срок реализации программы
	Количество
	Продолжительность
	Итог

	4-5лет
	36 недель
	2 раза в неделю
	20 минут
	72 занятия


Прогнозируемые результаты.
На конец учебного года дети должны уметь:
-считать в пределах пяти, относить последнее числительное ко всей группе предметов, согласовывать числительное с существительным в роде, числе и падеже;

-называть цифры от 1 до 5, писать их по точкам, соотносить количество предметов с цифрой;

-понимать отношения между числами в пределах пяти, выражать эти отношения в речи;
-отгадывать математические загадки;
-различать количественный, порядковый счет;

-устанавливать равенство и неравенство групп предметов по названному числу;

-находить заданные геометрические фигуры среди множества других;
-сравнивать предметы по величине, высоте, длине, ширине, толщине в пределах пяти, обозначая результаты сравнения соответствующими терминами;

 -выделять признаки сходства и различия между предметами и объединять их по этому признаку;

-отгадывать загадки о временах года;

- различать понятия вчера, сегодня, завтра, быстро, медленно;

-уметь ориентироваться на листе бумаги;

-решать простые логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез;

-понимать задание и выполнять его самостоятельно;

-проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы.
В результате обучения детей происходит воспитание таких качеств, как организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим и бережное отношение к младшим. Развивается умения самостоятельно объединяться для игры и выполнения учебных заданий, оказывать друг другу помощь. Прививается интерес к учебной деятельности.
Содержание программы

Количество и счет.
Закреплять умение считать в пределах 5, пользуясь правильными приемами счета (назвать числительное по порядку, указывая на предметы, расположенные в ряд; согласовывать в роде, числе и падеже числительное с существительным; относить последнее числительное ко всей группе).

Познакомить с цифрами от 1 до 5.  

Учить писать цифры по точкам. 

Учить соотносить цифры с количеством предметов. 

Учить понимать отношения между числами в пределах 5. 

Учить отгадывать математические загадки. 

Учить порядковому счету в пределах 5, различать количественный и порядковый счет, правильно отвечать на вопросы: «сколько?», «который?», «какой по счету?».

Учить устанавливать равенство и неравенство групп предметов, когда предметы находятся на различном расстоянии друг от друга, когда они различны по величине, форме, расположению. 

Познакомить со стихами, загадками, считалками, в которых присутствуют числа.
Величина.
Учить сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине (5 размеров). 

Учить употреблять в речи результаты сравнения («большой», «поменьше», «еще поменьше», «самый маленький» и т.д.). 

Учить выделять признаки сходства разных и одинаковых предметов и объединять их по этому признаку.
Геометрические фигуры.

Закрепить знания о геометрических фигурах: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. 

Познакомить с геометрическими телами: шар, куб, цилиндр. 

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разного размера. 

Учить видеть геометрические фигуры в формах окружающих предметов, символических изображениях предметов.
Ориентировка во времени.

Закрепить умение различать и правильно называть части суток: утро, день, вечер, ночь. 

Закрепить умение различать и называть времена года: осень, зима, весна, лето. 

Учить отгадывать загадки о частях суток, временах года. Учить различать понятия: вчера, сегодня, завтра, правильно пользоваться этими словами. 

Учить различать понятия: быстро, медленно.
Ориентировка в пространстве.

Продолжать учить различать правую и левую руку, раскладывать счетный материал, считать правой рукой слева направо. 

Продолжать учить обозначать словами положение предмета относительно себя.

Учить ориентироваться на листе бумаги.

Логические задачи.


Продолжать учить решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез.
Календарно - тематическое планирование

	№

п/п
	Название темы

	1
	Количество и счет. Один и много, сравнение множеств и установление соответствия между ними. Величина. Большой и маленький. Геометрические фигуры. Круг (находить множества фигур).                    

	2
	Количество и счет. Сравнение чисел 3-4, счет по образцу, загадки. Ориентировка во времени. Времена года (осень). Ориентировка в пространстве. Слева, справа. 

	3
	Количество и счет. Установление соответствие соответствия между числом и количеством предметов. Величина. Большой, поменьше, самый маленький. Геометрические фигуры. Квадрат (находить среди множества фигур). Логическая задача. Развитие внимания. 

	4
	Количество и счет. Счет по образцу, сравнение чисел 4-5. Ориентировка во времени. Части суток. Ориентировка в пространстве. Слева, посередине, справа. 

	5
	Количество и счет. Знакомство с цифрой 1. Ориентировка в пространстве. Слева, посередине, справа. 

	6
	Количество и счет. Закрепить знания о цифре 1. Величина. Большой, поменьше, маленький, одинакового размера. Геометрические фигуры. 

Треугольник (находить среди множества фигур). 

	7
	Количество и счет. Знакомство с цифрой 2. Ориентировка во времени. Вчера, сегодня, завтра. Ориентировка в пространстве. Ближе, дальше. 

	8
	Количество и счет. Закрепить знания о цифре 2. Величина. Короткий, длинный. Геометрические фигуры. Овал (находить среди множества фигур) 

	9
	Количество и счет. Знакомство с цифрой 3. Соотнесение цифры с количеством предметов. Ориентировка во времени. Времена года (осень) 

	10
	Количество и счет. Закрепить знания о цифрах 1,2,3. Величина. Высокий, низкий. Логическая задача. Развитие внимания. 

	11
	Количество и счет. Соотнесение количества предметов с цифрой. 

Сравнение чисел 3-4. Величина. Широкий, узкий. Геометрические фигуры. 

Прямоугольник (находить среди множества фигур) 

	12
	Количество и счет. Независимость числа от пространственного расположения предметов. Счет по образцу, сравнение смежных чисел, установление равенства. Ориентировка в пространстве. Положение предметов по отношению к себе. Логическая задача. Развитие внимания. 

Геометрические фигуры. Круг, овал. 

	13
	Количество и счет. Знакомство с цифрой 4. Величина. Большой, поменьше, самый маленький. Логическая задача. Развитие внимания. 

	14
	Количество и счет. Закрепить знания о цифрах 1,2,3,4. Логическая задача.  Ориентировка в пространстве.  Влево, вправо. 

	15
	Количество и счет.  Закрепить знания о цифрах 1,2,3,4. Счет по образцу, сравнение чисел 3-4. Ориентировка в пространстве. Далеко, близко. Логическая задача. 

	16
	Количество и счет. Соотнесение цифры с количеством предметов. 

Ориентировка в пространстве. Вверху, внизу, слева, справа, под. Геометрические фигуры. Квадрат, прямоугольник. Ориентировка во времени. Времена года (зима, весна, лето, осень). 

	17
	Количество и счет. Знакомство с цифрой 5. Ориентировка в пространстве. Слева, посередине, справа. Логическая задача. 

	18
	Количество и счет. Закрепить знания о цифре 5, сравнение чисел 4-5. Геометрические фигуры. Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами. Ориентировка во времени. Быстро, медленно. 

	19
	Количество и счет. Знакомство с порядковыми числительными. 

Ориентировка на листе бумаги. Верхний правый угол, левый верхний угол, середина. Геометрические фигуры. Логическая задача. 

	20
	Количество и счет. Закрепление знаний о порядковом счете, независимость числа от пространственного расположения предметов. Геометрические фигуры. Сравнение знакомых предметов с геометрическими фигурами. 

Величина. Развитие глазомера (большой, поменьше, самый маленький). Логическая задача. 

	21
	Количество и счет. Знакомство с порядковыми числительными. 

Ориентировка на листе бумаги. Верхний правый угол, левый верхний угол, середина. Геометрические фигуры. Логическая задача.

	22
	Количество и счет. Независимость числа от величины предметов. Порядковый счет. Логическая задача. Установление последовательности событий (части суток). Величина. Закрепление понятий «широкий», «поуже», «еще поуже», «самый узкий». 

	23
	Количество и счет. Счет по образцу. Закрепление знаний о цифрах 1,2,3,4,5, соответствие цифры с числом.  Ориентировка во времени. Вчера, сегодня, завтра. Объемные тела. Шар, куб, цилиндр. 

	24
	Количество и счет. Знакомство с порядковыми числительными. 

Ориентировка на листе бумаги. Верхний правый угол, левый верхний угол, нижний левый угол, середина. Геометрические фигуры. Логическая задача. 

	25
	Количество и счет. Закрепление знаний о порядковом счете, независимость числа от пространственного расположения предметов. Ориентировка в пространстве. Определять пространственное (расположение предметов по отношению к себе). Логическая задача. Развитие внимания. 

	26
	Количество и счет. Счет по образцу. Закрепление знаний о цифрах 1,2,3,4,5, соответствие цифры с числом.  Ориентировка во времени. Вчера, сегодня, завтра. Объемные тела. Шар, куб, цилиндр.

	27
	Количество и счет. Закрепление знаний о цифрах 1,2,3,4,5. Порядковый счет. Логическая задача. Ориентировка на листе бумаги. Слева, справа, вверху, внизу. 

	28
	Количество и счет. Соотнесение количества предметов с цифрой. Счет по образцу. Геометрические тела. Сравнение реальных предметов с геометрическими телами. Логическая задача. Развитие внимания. 

	29
	Количество и счет. Соотнесение количества предметов с цифрой. Математическая загадка. Ориентировка в пространстве. Слева, справа. Логическая задача. Развитие внимания.

	30
	Количество и счет. Математическая загадка. Знания о цифрах. Величина. Широкий, узкий. Ориентировка во времени. Времена года. 

	31
	Количество и счет. Соотнесение количества предметов с цифрой. Счет по образцу. Геометрические тела. Сравнение реальных предметов с геометрическими телами. Логическая задача. Развитие внимания.

	32
	Количество и счет. Закрепление знаний о цифрах 1,2,3,4,5. Соотнесение количества предметов с цифрой. Логическая задача. Ориентировка на листе бумаги. Слева, справа. Нахождение различий. 

	33
	Количество и счет. Закрепление знаний цифр от 1 до 5. Порядковые номера по счету до 5. Понятия «Сколько?», «Какой?». Геометрические тела. Закреплять умение видеть геометрические фигуры в символических изображениях. Ориентировка на листе бумаги. Логическая задача. Развитие внимания. 

	34
	Количество и счет. Соотнесение количества предметов с цифрой. Счет по образцу. Геометрические тела. Сравнение реальных предметов с геометрическими телами. Логическая задача. Развитие внимания. 

	35
	Количество и счет. Закрепление знаний о цифрах. Величина. Широкий, узкий. Ориентировка во времени. Времена года. 

	36
	Количество и счет. Закрепление знаний о цифрах. Величина. Широкий, узкий. 


Материально-техническое обеспечение. 

Перечень оборудования
· Учебные пособия. 

· Рабочие тетради.

· Предметные картинки. 

· Раздаточный и счетный материал. 

· Набор цифр. 

· Набор геометрических плоскостных и объемных фигур. 

· Арифметическое домино, мозаика, пазлы. 

· Развивающие игры «Магический квадрат», «Рыбалка», разрезные картинки. 

· Строительный конструктор. 
Для проведения занятий используются   наглядные пособия и рабочие тетради, раздаточный и счетный материал, развивающие игры, геометрические и объемные фигуры и технические средства обучения. 
	№

п/п
	Название раздела
	Форма занятий
	Организация

учебно-воспитательного

процесса
	Форма подведения

итогов

	1
	Количество и счет
	Беседа,

дидактическая игра
	Наборы наглядного, демонстрационного

 и раздаточного материала, предметные картинки.

	Опрос,

беседа

	2
	Геометрические фигуры
	Беседа,

дидактическая игра
	Набор пластмассовых плоскостных и объемных фигур
	Беседа

	3
	Величина
	Беседа,

дидактическая игра
	Набор игрушек, набор карточек.
	Беседа, игра-эксперимент.

	4
	Ориентировка во времени
	Беседа,

дидактическая игра
	Иллюстрации времен года, художественная литература по теме.
	Викторина

	5
	Ориентировка в пространстве
	Беседа,

дидактическая игра
	Карты, планы, схемы
	Дидактич. игра, практи-
ческое занятие.

	6
	Логические задачи
	Беседа,

дидактическая игра
	Наглядный материал, предметные картинки, развивающие игры 
	Математи-ческий конкурс.


Литература для реализации программы:

Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет: Методическое пособие к рабочей тетради.

Е.В. Колесникова «Математика для детей 4-5 лет»: демонстрационный материал.

Е.В. Колесникова «Я считаю до пяти». Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет.

